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Zatgcznik nr 1

HARMONOGRAM ZAJEC
»Kurs kwalifikowanej pierwszej pomocy”

Uczestnik: Piotr J6zefiak
Termin: 01.12 - 10.12.2017 r.

taczna liczba godzin: 66

Miejsce realizacji (adres): Warszawa, ul. Stoktosy 3
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Organizacja zaje¢ w ciggu dnia wyglada nastepujaco:
01.12.2017 r. PIATEK 16:00 - 23:00
od Do Temat Prowadzacy
16:00 17:00 | Organizacja ratownictwa medycznego - podstawy prawne. Maciej Solski
~
17:00 18:00 | Bezpieczenstwo wiasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia. Maciej Solski 3
2]
18:00 19:00 | Resuscytacja (dorosty, dziecko, niemowle, noworodek, sytuacje szczegolne). =
Maciej Solski
19: 21: Wstrzas.
9:00 00 strzas Maciej Solski
21:00 23:00 Inne stany nagte - drgawki, cukrzyca zdekompensowana, zawat miesnia
’ ' sercowego, udar mozgowy, zatrucia, podtopienie. Maciej Solski
02.12.2017 r. SOBOTA 8:00 - 21:00
od Do Temat Prowadzacy
08:00 10:00 | Bezpieczenstwo wtasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia. . )
Maciej Solski
10: 12: i .
0:00 00 | Poszkodowany nieprzytomny Tomasz Kutycki -
—
12:00 14:00 Elementy anatomii i fizjologii, ocena poszkodowanego, badanie wstepne oraz 8
szczegotowe. Andrzej Sowinski S
o~
14:00 17:00 | Resuscytacja (dorosty, dziecko, niemowle, noworodek, sytuacje szczegdine).
Arkadiusz Dudkiewicz
17:00 19:00 Defibrylator zautomatyzowany. Zasady defibrylacji poszkodowanego metoda
' ' pétautomatyczng i automatyczna. Maciej Solski
Urazy mechaniczne i obrazenia - ztamania, zwichnigcia, skrecenia, krwotoki,
19:00 21:00 . R . A
obrazenia klatki piersiowej, brzucha, kregostupa, gtowy i konczyn. Andrzej Sowiriski
03.12.2017 r. NIEDZIELA 8:00 - 21:00
od Do Temat Prowadzacy
Urazy mechaniczne i obrazenia - ztamania, zwichnigcia, skrecenia, krwotoki,
08:00 | 11:00 T RS ) Lo
obrazenia klatki piersiowej, brzucha, kregostupa, gtowy i kohczyn. ~
Maciej Solski g
N
11:00 | 13:00 l’.lradzy . ihemlczne, termiczne, elektryczne i obrazenia, zagrozenia o
srodowiskowe. Arkadiusz Dudkiewicz ™
. . Taktyka dziatan ratowniczych -zdarzenie masowe, mnogie, segregacja
13:00 | 17:00 wstepna, karta udzielonej pomocy, logistyka
’ ’ ) Andrzej Sowiriski
17:00 | 21:00 Zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzetu.
y ’ y 1a sprzg Tomasz Kutycki
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08.12.2017 r. PIATEK 15:00 - 2:00
Od Do Temat T|P Prowadzacy
15:00 16:00 | Zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzetu. 1
- Maciej Solski ~
3
16:00 18:00 | Ewakuacja ze strefy zagrozenia. 1(1 :
Krzysztof Jakubiak —
o]
Urazy mechaniczne i obrazenia -ztamania, zwichnigcia, skrecenia, ©
18:00 19:00 | krwotoki, obrazenia klatki piersiowej, brzucha, kregostupa, gtowy i |1
korczyn. Andrzej Sowinski
19:00 22:00 Ud2|ellan|e kw;allflkowanej pierwszej pomocy w sytuacjach 7
Symulowanycn. - Tomasz Kutycki
09.12.2017 r. SOBOTA 9:00 - 22:00
od Do Temat T|P Prowadzacy
09:00 11:00 Elementy anatomii i fI’ZjO|0gII, ocena poszkodowanego, badanie 111
wstepne oraz szczegotowe. Maciej Solski
11:00 15:00 EZeCsZL;scgll’:qaga (dorosty, dziecko, niemowle, noworodek, sytuacje 4 N
g - ] Krzysztof Jakubiak b
o~
Urazy mechaniczne i obrazenia -ztamania, zwichnigcia, skrecenia, ;
15:00 19:00 | krwotoki, obrazenia klatki piersiowej, brzucha, kregostupa, gtowy i |4 =
konczyn. Tomasz Kutycki
19:00 20:00 L'Jrazy c_hemlczne, termiczne, elektryczne i obrazenia, zagrozenia 1| -
Srodowiskowe. . s
Andrzej Sowinski
. . Taktyka dziatan ratowniczych -zdarzenie masowe, mnogie, segregacja
20:00 22:00 wstepna, karta udzielonej pomocy, logistyka 2
&pna, 1P Y, logistyka. ) Tomasz Kutycki
10.12.2017 r. NIEDZIELA 8:00 - 17:00
od Do Temat T|P Prowadzacy
08:00 | 10:00 Resuscyltaqa (dorosty, dziecko, niemowle, noworodek, sytuacje 2
szczegolne). - Maciej Solski
Defibrylator zautomatyzowany. Zasady defibrylacji poszkodowanego ~
10:00 | 11:00 metodg potautomatyczng i automatyczn ! ; >
ap yczng yczna. - Krzysztof Jakubiak i
o~
Urazy mechaniczne i obrazenia -ztamania, zwichniecia, skrecenia, ;
11:00 | 12:00 krwotoki, obrazenia klatki piersiowej, brzucha, kregostupa, gtowy i |1 -
konczyn. Tomasz Kutycki
12:00 | 14:00 Ewakuacja ze strefy zagrozenia. 1(1
Tomasz Kutycki
14:00 |17:00 Psychologiczne aspekty wsparcia poszkodowanych. 1(2
Monika Rybak
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